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L’Unione Naturisti Siciliani esprime la propria soddisfazione nel costatare la modifica del titolo dato alla 

serata in centro benessere organizzata per il 5 aprile a Viagrande (CT).  

Il termine “naturista” utilizzato nella descrizione della serata offendeva la dignità di ogni naturista in quanto 

la sua organizzazione escludeva la partecipazione a bambini e single e la sua realizzazione veniva pubbliciz-

zata anche in siti per scambisti/esibizionisti, evidenziando così il carattere trasgressivo e per nulla naturista 

della serata.  

Troppo spesso il termine “naturismo” viene utilizzato come paravento per nascondere comportamenti e stili 

di vita totalmente contrapposti ai valori su cui esso si fonda. 

Ciò favorisce una visione confusa da parte dell’opinione pubblica sulla vera essenza del naturismo rallentan-

done la diffusione . 

Il naturismo è uno stile di vita sano, naturale, educativo e familiare; tutte le forme di libertinaggio sessuale si 

contrappongono al naturismo stesso, non perché il naturista è asessuato, ma perché la sessualità rappresenta 

un valore e come tale esso si dissocia da tutte le forme di libertinaggio possibili. 

Riteniamo che ognuno è libero di percorrere le scelte di vita che crede, naturalmente nel rispetto degli altri, e 

non giudichiamo nella maniera più assoluta le varie scelte intraprese, ma riteniamo che ognuno deve avere il 

coraggio di utilizzare i termini più idonei che la lingua italiana ci mette a disposizione per descrivere il pro-

prio stile di vita.  

La nostra associazione è pronta ad appoggiare chiunque voglia creare qualcosa per il naturismo nella nostra 

terra, ma allo stesso tempo siamo pronti a contrastare qualsiasi utilizzo improprio del termine naturismo.  

           Il Presidente 




